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Steppe und Steppenreiche bis Cinggis Khan

Bevor die Mongolen die Weltbithne betraten, gab es in den
Steppengebieten und Berglandschaften, die sie vor oo
Jahren bewohnten bzw. noch heute bewohnen, schon seit
hlichen Lebens. Eine
Grabung im Altai-Gebirge im Westen der heutigen Mon-
golischen Republik hat ein Lager von Jigern freigelegt,
in die Frithzeit des Menschen zuriickreichen soll. Weder
iiber diese frithen Jiger noch iiber ihre Nachfahren in den
heute zur Mongolei gehorenden Berglandern und Steppen
besitzen wir schriftliche Nachrichten. Einzig die Archiolo-
gie vermag uns Auskunft zu geben iiber ihren Weg durch
die Jahrtausende. Erst mit dem Gebrauch der Schrift und
dem Beginn der Aufzeichnung von wichtigen Ereig-
nissen, die diesen Lebensraum betreffen. erscheinen auch
Namen von Stimmen und Volkern, die dort lebten, Aller-
dings stammen diese schriftlichen Nachrichten nicht von
den einheimischen Vilkern selbst, vielmehr haben ihre
siidlichen Nachbarn zuerst tiber sie berichtet. Die [ruhes-
e mongolischen
Steppengebiete und ihre Bewohner verdanken wir chinesi-
schen Aufzeichnungen

Der Anlass dieser Aufzeichnungen verband sich fir die
Chinesen mit Ereignissen, die sie tief getroffen und verun-
sichert hatten. Militarverbinde eines turksprachigen Bar-
barenvolks aus dem Norden, beheimatet in einem Gebiet,

undenklichen Zeiten Spuren me

ten schriftlichen Nachrichten dber die he

vom dem wir wissen, dass es bereits damals tberwiegend
zur Vegetationszone der Steppe gehorte, waren im 3. und
2 Jahrhundert v. Chr. von ihren Wohnsitzen am Fluss
Orchon a er das sich weit ausdehnende Odland mit
Salzbecken, Steineb Sandflichen und unfruchtbarem
Gestriipp hinweg in ihr Gebiet eingefallen. Sel
Odland, das heute als Wiiste Gobi bekannt ist, hatte die
Truppen der »Barbaren«, welche die Chinesen Xiongnu
nannten, nicht davon abzuhalten vermocht, China derart
zu bedringen, da

t das weite

man sich gezwungen sah, Tribut zu
entrichten und schlieRlich den Barbarenherrschern sogar
Prinzessinen zur Frau zu geben. Die Erfahrungen, welche
die Chinesen bei den Auscinandersetzungen mit den
Xiongnu machen mussten, scheinen so tief greifend ge-

wesen zu sein, dass ihre Aulzeichnungen und auch die
damals verfassten Berichte iiber die Xiongnu die um

210 v. Chr. vom ¢
Zeit der Reichs

sten Kaiser Chinas (Qin Shihuangdi) zue
gung befohlene vermutliche Ver
tung jeglichen historischen Schrifttums {iberlebt haben
Diese Berichte wurden vom Han-zeitlichen Hofastrologer
Sima Tan (gest. ca. 1o v. Chr.) erstmals historisch aufg
beitet und von seinem Sohn Sima Qian (gest. ca. 86 v. Ch
fortgefithrt und vollendet. Im 110, Kapitel des chinesis
Geschichtswerks Shiji (Aufzeichnungen des Historig
phen) des Sima Qian sind uns diese Nachrichten bis
Jahr g7 v. Chr. unter dem Titel »Geordneter Bericht iber
die Xiongnua erhalten geblichen.'

Die Xiongnu sollten nicht die einzige Gemeinschaft bl
ben, die es verstanden hatte, in den heute von Mongolen'
wohnten § bi

Machizentren de
erhielt und iber grofiere Ge
biete erstreckte. Nachrichten iiber diese Machtzentren
danken wir ebenfalls iiberwiegend chinesischen Quel
Eines dieser Machtzentren, das sich auch iiber die St
gebiete der heutigen Mongolischen Republik und w

Einflu:

sich fiir Lingere Zei

oder als Hu bezeichnen: die Frithere Zhao-Dynastie (a
bis 29 n. Chr.) und die Spitere Zhao-Dynastie (329~
n. Chr.). Dieses riesige Reich war nomadisch-vorstaatli
strukturiert, mit den politischen Verhiltnissen in
vielfach eng verbunden, weswegen esdie Chinesenin hren
Nachrichten auch beriicksichtigten, und ging aufg 3
seiner politischen Instabilitiit scl

zel unter.
Bereits als Vorfahren der Mongolen gelten vielen Wi
schaftlern die Gemeinschaften der Xianbei. Die iiber sie
richtende chinesische Quelle, die im 5. Jahrhundert n. Chr
zusammengestellt wurde, unterscheidet sogar mehrere
Xianbei-Reiche. Zwei
235
umf.

von diesen Reichen sollen von 156 bi
Chr. sowie von 285 bis 344 n. Chr. auch Terril

haben, die heute zur Autonomen Region Innere
Mangolei gehoren. Die iibrigen Machtbereiche der Xianbei
befanden sich in der heutigen Mandschurei.

Teile des Reichs der Hu, die als tirkisch
gelten, als auch Teile der protomongolischen Xianbe-

Sowohl sidliche

che gerieten im weiteren Zeitverlauf unter die Vorherr-
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schaft des Stammesbundes der tiirkischen Tabghac. Ihr
Reich, iiber das 385- 550 n. Chr. 20 Herrscher geboten, er-
streckte sich iiberwiegend sudlich der heutigen Mongolen-
gebiete von den heutigen chinesischen Provinzen Gansu
und Qinghai aus bis zum Gelben Meer. Die chinesischen
Quellen bezeichnen das Reich der Tabgha¢ als Toba. Das
Valk der Toba bildete iiber rund 150 Jahre die Nordliche
Wei-Dynastie (386-534). Die Tabgha¢ ibten ihre Herr-
schaft iberwiegend in Territorien aus, die heute nicht von
Mongolen bewohnt werden, doch waren sie als unmittel-
bare Nachbarn und Kriegsge;
von Bedeutung, der sich im Gebiet der heutigen Mongo-

ner eines Stammesbundes

lischen Republik aus verschiedenen Stimmen neu zusam

hl hatte. €
diesenStammesbun
ten die Ruanr

inesische Quellen bezeichnen

s Ruanruan, Von Beginn an bekampf-
n,die im frithen 5. Jahrhundert n. Chr. die

Herren der i

ierasiatischen Steppen von der Gobi bis zum
Baikalsee und von Qarasahr bis Nordkorea geworden wa-
ren, unter ihrem ersten Herrscher Kiitelbiiri {reg. 402-10)
das Reich der Tabgha¢. Diese Kimpfe scheinen die Ge-
schichte des steppennomadischen Ruanruan-Reiches, des-
sen Machtbereich auch die heutigen Mongolengebiete mit
abdeckte und in dem zwdlf Herrscher 1so Jahre lang die
Macht ausiibt
nesische Quellen tber dieses den Chinesen so ferne und
fremde Reich der Ruanruan berichten, ist darin begrindet,
dass die Tabghat in ihrem Reich Angehorige der chinesi-
schen Gentry zu Regicrungsbeamten erhoben und damit
eine unaufhaltsame Si
tes eingeleitet hatten.”

wesentlich bestimmt zu haben. Dass chi-

erung ihres Regicrungsappara-

Als Anagui (520 -52), der letzte Gesamtherrscher der Ru-
anruan, das Begehren von Bumin, Fiirst der Tirk (Tiir-
ken), die Vasallen der Ruanruan waren, eine Tochter aus
dem Herrscherhaus der Ruanruan zu chelichen, entschie-
den ablehnte, revoltierten die Tirken und Gbernahmen
ss2 die Herrschaft von den Ruanruan. Mit diesem Macht-

wechsel wird erstmals ein Herrschervolk mit dem Namen
Tark (Tirken) bekannt. Dieses E ieht die Wis-
senschaft heute aul viele verschiedene Stammesbiinde und
Volker, die sich zwar nicht selbst als Tirk bezeichneten oder

inonym be:

bezeichnen, die aber alle cine gemeinsame Sprachform ver-
bindet bzw, verband, die man als Turksprachen bezeichnet.
Die
Sprachstammes, zu dem auch die mongolischen Sprachen
ziihlen, mit Giber 50 ndher verwandten Sprachen nebst de-
ren jeweiligen Dialekten und Mundarten sowie mit iiber
100 Millionen Sprechern und cinem Verbreitungsgebiet
vom Nordosten Sibiriens bis Osteuropa. Mit dem Beginn
der Herrschaft der Tarken auf dem Territorium der heuti-

Turksprachen bilden heute einen Zweig des altaischen

gen Mongolischen Republik vor rund 1se0 Jahren betraten
die Turk-Volker die Bithne der Weltgeschichte.” Die ersten
Herrscher der Tirken, die man auch als Kok (Blau)-Turken

bezeichnet, festigten ihre Macht durch Eroberungen auch
der westlichen Steppen Innerasiens, so dass sich ihr Herr-
schafisgebiet iber die Lebensriume der heutigen Mongo-
len hin bis nach Mittelasien an die Grenzen des damaligen
persischen Sasanidenreiches erstreckte. Die:
tiirkische Grofireich, das Kak-Tiirkische Re
schon bald (584 n. Chr.} in ein west- und ein osttiirkisches
Reich. In den heutigen Mongalengebicten Asiens lebten
und herrschten Angehdrige des Osttiirkischen Reichs, die
630 ihren Machteinfluss an China verloren, 682 aber wie-
der selbstindig wurden und das zweite alttiirkische Grofi-
reich errichteten, das ausgehend vom Lebensraum der heu-
tigen Mongolen von 693 bis 716 unter
westtiirkischer Gebiete seine grofte Machtfille erreichte
Die Turken entwickelten als erstes zentralasiatisches Volk
auf der Grundlage schon vorhandener Schrifisysteme aus
Westasien eine eigene runenformige Schrift, mit der sic
in ihrer alttiirkischen Sprache in den 20er und joer Jah-
ren des 8. Jahrhunderts bis heate erhaltene Inschriften auf

s erste alt-

h, teilte sich

hluss eroberter

Steinstelen mit historischem Inhalt zu Ehren herausragen-
der tiirkischer Persénlichkeiten hersteliten. Diese Stelen
lieBen sie in der Region der Fliisse Orchon und Tuul in der
heutigen Mongolischen Republik aufstellen,*

chdem die Kok-Tiirken in den heutigen Mongolenterrito-
rien fast 200 Jahre ihre Herrschaft ausgeiibt hatten, wur-
den sie 745 von den tiirkischen Uiguren abgelost. Fast
ein Jahrhundert bis 840 sollte das Uigurische Reich mit

13 Herrschern bestehen. Das Territorium dieses Reiches
deckte sich zum Grof

mit dem der heutigen Mongo-
lischen Republik, und das Zentrum sowie die Hauptstadt
des Reiches Karabalgasun (»Schwarzstadts) befanden sich
am Oberlauf des Orchon, Durch die Eroberung von Lu-
oyang, der dstlichen Hauptstadt Chinas, und der westlich
im heutigen Autonomen Gebiet Xinj
Qodo, Qaratahr und Quéa vermochten die Uiguren 757,
762/63 und 800 ihren Einflussbereich zu erweitern.

Schoninden zoer Jahren des 9. Jahrhunderts sahen sich die
Ui n Norden von den tiirkischen Kirgisen bedringt,
die dann die Uiguren aus ihrem Stammland vertricben.

3 gelegenen |

uren

Nach chinesischen Angaben sollen alle wigurischen Stim-
me iiber »barbarisches Gebiet« zerstreut worden sein, Die
Herrschaft der Kirgisen im Gebiet der ihrer Macht verlus-
tig gegangenen Uiguren hinterlief kaum Spuren, da die
Kirgisen die eroberten Uigurenterritorien lediglich als
Hinterland ihrer Zentren ansahen, die damals noch am
oberen Jenisse] lagen.

Die von den Kirgisen vernachlidssigten Uigurenterritorien,
in denen im 12, Jahrhundert auch Mongolen leben sollten,
beherrschten im 10, Jahrhundert Verbiande der Kitan, die
chinesische Quellen schon fir den Beginn des 5. Jahrhun-
derts erwihnen. Um 9o6/o07 gri

deten die Kitan ein eige-
nes Reich, die Liao-Dynastie (937-1125), dessen Zentren




sich im Nordwesten der heutigen chinesischen Provinz Li-
aoning und im Siidosten der heutigen Autonomen Region
Innere Mongolei befanden. Die Westgrenze des Reiches
bildete das siidliche Altai-Gebirge, von wo aus sich die
Nordgrenze nach Osten iiber die Oberliufe der Flisse
Orchon und Tula (der heutige Tuul) und nardlich des Flus-
ses Kerulen (Cherlen), das Kleine Chingan-Gebirge aus-
sparend, bis ostlich des Fl den Sikhote Alin
hinein erstreckte. Die Ostgrenze verlief dann vom Chanka-
See aus etwa wie die heutige Grenze der VR China zu
Nordkorea, und die Siidgrenze zog sich vom Golf von Bo-
hai bei Tianjin aus (ber den Norden der heutigen chinesi-
schen Provinzen Hebei und Shanxi durch die heutige Au-
tonome Region Innere Mongolei bis zum sudlichen Altai,
Sollten die Kitan als Beherrscher dieses riesigen Gebietes,
wie verschiedentlich angenommen und jangst auch wieder
vertreten wird,

ses Ussuri

klich Mongolen gewesen sein, ware die-
ses Reich, wenn man es auch nicht als solches bezeichnete,
das erste mongolische Grofireich in der Geschichue gewe-
sen. Hier lebten verschiedene Ethnien, wie Tiirken im
Westen und tungusische Stimme der Jiiréen (Dschurd-
schen) im Osten. Von 937 an nannte sich das Reich, nach
ciner Wasserquelle im Reichszentrum, Liao, und fiir das
Schriftwesen wurden zwei eigene Schriftformen entwi-
ckelt, die chinesischen Schriftzeichen zwar dhneln, jedoch
ganz anders aufgebaut sind. Die Erforschung und Auswer-
tung des autochthonen Schrifttums der Liao ist noch bei
weitem nicht abgeschlossen, Eine zusammenhingende Ge-
schichte der Liao wurde in chinesischer Sprache erst im
14. Jahrhundert in China wihrend der Fremdherrschaft
der Mongolen {iber das Land geschrieben. 1n den annali:
tischen Teilen dieser Geschichte wird fir Mirz und April
1084 berichtet: »Das entfernte Land der Menggu hat Ge-
sandte geschickt, um einen Freundschaftsbesuch abzustat-
ten.« Tatsichlich wurden die Mongolen in China zur Mon-
golenzeit Menggu genannt, so dass hier vielleicht wirklich
erstmals ein Hinweis auf die Mongolen vorliegt, was aber
wiederum gegen eine Identifizierung der Kitan mit den
Mongolen spriiche.

Nach etwa 210 Jahren Herrschaft begann die Macht der Ki-
tan zu sinken, und um 1127 wurde ihre Vorherrschaft durch
neue Machthaber abgelost. Es waren tungusische Jiiréen,
die als bisherige Untertanen der Kitan nunmehr die Ge-
schicke eines Reiches lenkten, das chinesische Quellen als
jin (Gold) bezeichnen. Die heutigen nérdlichen Mongolen-
gebicte hatten schon zur Zeit der Kitan zur nardlichen
Grenzregion bzw. zu Territorien knapp aufSerhalb der kita-
nischen Nordgrenze gehort, welche von Stimmen bewohnt

wurden, die chinesische Quellen als Tsupu bezeichnen. Sie
lagen nun vollig auBerhalb der Territorien der Jin-Dynas-
tie (1us-1234). Nurmehr der ostliche Teil der fritheren Ki-
tan- (Liao-) Dynastie (937~ 1125} gehtirte zum Reich der Jin,

das dafiir aber im Siiden durch Eroberung
Gebiete der 960 gegriindeten chinesi
riesigen Zugewinn an Land und Leuten
Jin-Reich, dem erst die Mongolen im
Ende bereiten sollten, war wie das der |
Vielvislkerstaat mit t

schen, tungusist
und im Siden groflen chinesischen Valks

lichen Song-Dynastie (1127-1279) und die G
te von Mongolen bewohnt werden.

Aus einer Zusammenschau von chinesis
und mongolischenQuellen aus der Mongo
14. Jahrhundert lisst sich ermitteln, dass es
tel des 12. Jahrhunderts zwei oder drei Kh
der Mongolen gegeben hat, die mit dgnw
Verbindung standen, sondern sogar sieg
gegangen waren und in einem Friedensv
Grenzfestungen sowie Tributleistungen
mocht hatten. Diese Unternchmungen s
chinesischer Gesandtenbericht vom Jahi
auf die Zeit von 123 bis 137 2u sagen, ¥0
des Reiches Mengs, also von einem Mo
gangen. Derselbe Gesandtenbericht s
abfallig, dass die Mongolen seiner eigen
wiissten, was fiir eine Art Name das Wort
was iiberhaupt ein Reichsname war, kuré,
das woh! schon langer vernichtete und
Mongolenreich im 12, Jahrhundert gar n
dem jungen Temi

n scheint es so gegan
sein Jugendfreund ihn iber die mongqol
klirte und aus Temiijin der neue Herrscher ¢
Cinggis Khan (»Ungestiimer Herrschere)

Eine ltere deutsche Dbersetzung mit Kommentar iegt
19217
diesem

dei

Xiongnu siche auch den Beltrag von Jean-

talog

Das Relch der Tabghat und scine Aufenbezichungen aufde
chinesischer Quelien behandeln EBERIARD 1949 und
Eine kurze zusammenfassende Darstellung der Geschichte d
nen Tuskvslker in deuticher Sprache mit erschoplenden
bis 1958 bictel MORAVCSIK 1gs6.
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